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Resumo

A atencdo béasica no municipio do Rio de Janeiro vem trazendo uma melhoria na assisténcia as
pessoas com doencas cronicas ndo transmissiveis através de a¢fes de promogdo da saude, vigilancia
em saude, prevencao de doencas e assisténcia a populacdo. A Diabetes mellitus, sindrome que leva
ao metabolismo imperfeito de carboidratos, lipidios e proteinas detém destaque nas Unidades de
Salde da cidade. Isso por que, uma de suas complicagdes, a neuropatia diabética é o principal fator
causal de ulceracbes e amputacOes, que além dos gastos com recursos hospitalares, envolve
psicoldgico do usuario. Objetivo do estudo é relatar a experiéncia dos cuidados de enfermagem na
sala de curativos frente a Ulcera em coto oriundo da amputacdo de metatarsos esquerdo. O estudo
contribui para o ensino, na formacdo de profissionais de saude, gerando uma reflexdo sobre a
implementacdo de acBes para a realizacdo sistematica de avaliacdo de feridas. Para a pratica,
contribui dando maior visibilidade as acdes que proporcionam éxito no acompanhamento de feridas
podendo, assim, fazer com que a equipe reconheca a importancia de planejar de forma consciente
acOes e seus possiveis efeitos sobre aqueles que as vivenciam. Ja para a pesquisa o estudo contribui
gerando futuras investigacOes sobre a cicatrizacdo de feridas em usuérios portadores de diabetes.
Relato de experiéncia de natureza qualitativa e carater exploratério. Com o inicio do Programa de
Residéncia de Enfermagem em Saude da Familia, a sistematizacdo da avaliacdo de feridas e a
realizacdo de curativos semanalmente, foi possivel proporcionar a cicatrizacdo da ferida do usuario,
idoso, que convivia com a ferida ha oito anos ap6s amputacdo de metatarsos. Pode-se concluir que
0 sucesso no manejo de feridas requer o planejamento da assisténcia, avaliacdo e tratamento
elegendo o melhor tipo de cobertura para a realizagdo de curativo. Sendo fundamental que o usuério
receba orientacdes sobre sua patologia e sobre a realizacdo de curativo em domicilio para que
compreenda que é corresponsavel pelo alcance dos resultados esperados durante o tratamento.
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